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《伤寒杂病论桂林古本》，是中医经典《伤寒杂病论》的一个重要传世版本，因其在广西桂林发现而
得名。该书相传为东汉末年张仲景所著，原书在流传过程中散佚，后由晋代太医令王叔和重新编次。
与目前通行的宋本《伤寒论》和《金匮要略》相比，桂林古本在内容、篇章结构和条文数量上均有显
著不同，被认为可能更接近张仲景原著的原始面貌，因此在中医文献学和临床研究领域具有极高的价
值。

该版本最显著的特点是其十六卷的完整结构。它将外感热病（伤寒）与内伤杂病统合于一书之中，体
例上首尾连贯，形成了一个更为系统、统一的医学理论体系。在内容上，桂林古本包含了通行本《伤
寒论》的六经辨证主体，同时融合了《金匮要略》的杂病部分，并且还载有大量其他传世本所未见的
条文与方剂。例如，书中关于温病、暑病、热病等温热类疾病的论述更为丰富和系统，补充了后世温
病学说的早期理论基础。

此外，桂林古本中记载的方剂数量远超通行本，其中不少方剂如“百合狐惑阴阳毒病方”等，其组成
和主治记载更为详细，为临床治疗提供了新的思路和选择。书中对五脏风寒积聚、气血津液、痰饮咳
嗽等杂病的分类与辨治，也展现出与通行本不同的学术见解和编排逻辑，对于深入理解张仲景的学术
思想全貌具有重要意义。

自其面世以来，《伤寒杂病论桂林古本》的真实性和学术价值在中医界一直存在探讨与争议。支持者
认为其内容博奥，理法方药一气呵成，绝非后世所能伪托，是研究仲景学说的珍贵孤本。质疑者则从
其流传脉络进行考证。尽管如此，它无疑为中医经典研究打开了一扇独特的窗口，其丰富的临床内容
持续吸引着学者与医家进行研读、验证和应用。

总而言之，《伤寒杂病论桂林古本》作为一部独具特色的中医古籍，不仅是一部重要的医学文献，更
是一个蕴含了古代医学智慧的知识宝库。它促进了人们对张仲景医学体系的重新思考，对伤寒学与杂
病学的融合理解，以及对方剂学的拓展研究，在现代中医学术发展与临床实践中，依然发挥着不可忽
视的启发和借鉴作用。
《伤寒杂病论桂林古本》是中医经典《伤寒杂病论》一个颇具特色的传本。据传其源流与清代桂林左
盛德藏书、罗哲初抄录有关，故常被称为“桂林古本”或“白云阁藏本”。该版本最显著的特点在于
其内容的完整性。与目前通行的宋本《伤寒论》和《金匮要略》分册不同，桂林古本将伤寒与杂病内
容合为一帙，共十六卷，体系连贯。尤为引人注目的是，其中包含了大量通行本所未载的条文与方剂
，例如关于温病、伤暑、热病等更系统的论述，以及众多补充方药，使其内容更为丰富，结构上也似
乎更趋于张仲景原著“合十六卷”的旧貌。

从学术价值来看，桂林古本提供了研究《伤寒杂病论》的另一重要视角与文本资料。书中对六气（风
、寒、暑、湿、燥、火）致病的论述更为详备，尤其是补充了燥、热等病邪的辨证与治法，使得六经
辨证体系看起来更加饱满，与《黄帝内经》的学术思想联系也显得更为紧密。其中新增的方剂如柴胡
芍药枳实甘草汤、黄连茯苓汤等，为临床治疗提供了新的思路与工具，一些医家认为其方证契合仲景
理法，用于临床常获良效，因而在部分中医流派与学者中备受重视。

然而，该版本的真实性与历史来源一直是学界讨论的焦点。支持者认为其传承有序，内容精微，弥补
了通行本的缺漏，可能是更接近张仲景原意的古传本。而持审慎态度的学者则指出，其出现时间相对
较晚，传承脉络中存在疑点，部分内容与已知汉代医籍文风、用药习惯存在差异，可能系后世博通医
理之士根据中医理论进行的补充与整合。这种真伪之辩，恰恰构成了其独特学术魅力的重要部分，促
使研究者从文献、临床、理论等多维度进行深入探究。

                                                  1 / 2



特别声明：
资源从网络获取，仅供个人学习交流，禁止商用，如有侵权请联系删除!PDF转换技术支持：WWW.NE7.NET

综上所述，《伤寒杂病论桂林古本》的特点集中体现为内容上的“全”与“丰”。它作为《伤寒杂病
论》的一个重要异本，无论其成书过程究竟为何，其在中医理论构建与临床实践上的贡献不容忽视。
它极大地丰富和完善了仲景学说的体系，尤其在温病等领域提前提供了宝贵的理论衔接，对近现代中
医学术的发展产生了独特影响。对于研习中医者而言，将其与通行本对照研读，能够开阔视野，深化
对仲景学术体系的理解，激发对中医经典传承与发展的思考。
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