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电子书
《谁偷走了美国梦》一书由美国著名调查记者赫德里克�史密斯撰写，深入剖析了自20世纪70年代以
来，美国经济与社会结构发生的深刻变化，以及普通民众所面临的机遇萎缩与梦想褪色的现实。本书
并非简单地讲述经济数据，而是通过大量实地采访、个人故事与历史分析，揭示了一个核心问题：曾
经被视为理所当然的“美国梦”——即通过勤奋工作就能实现阶级跃升、获得稳定中产生活的承诺—
—为何对越来越多的人变得遥不可及。

作者指出，二战后至70年代初是美国中产阶级的黄金时代，经济增长的果实被广泛分享，工人薪资持
续上涨，社会福利不断完善。然而，自70年代中期开始，一系列政治、经济政策的转向，特别是来自
企业界和华尔街的强大游说力量，逐渐改变了游戏规则。书中详细描述了华盛顿如何通过税收政策、
金融放松管制、贸易协定（如北美自由贸易协定）和削弱劳工工会等举措，系统性向富裕阶层和大企
业倾斜，导致财富以前所未有的速度向上集中。

史密斯通过生动的个案，展现了制造业外移、工会力量衰落对工业城镇的毁灭性打击，以及所谓“知
识经济”背景下，普通白领面临的工作不稳定、实际收入停滞、福利削减等困境。他揭示了“股东利
益最大化”的企业文化如何压倒了企业对员工和社区的传统责任，以及金融化经济如何鼓励短期套利
而非长期投资与创新，进而侵蚀了实体经济的基础。

本书尤其尖锐地批判了美国政治体系的失灵，指出民主、共和两党在关键的经济议题上日益被强大的
特殊利益集团所俘获，而普通选民的呼声则被边缘化。这种“赢家通吃”的政治经济格局，不仅加剧
了经济不平等，也深刻撕裂了社会团结，助长了民众的无力感与愤懑情绪。

尽管揭露了严峻的现实，《谁偷走了美国梦》并非一本充满绝望的作品。在最后部分，史密斯也探寻
了可能的出路，考察了草根运动、地方创新以及政策调整的萌芽，呼吁重建一个为大多数人服务的、
更具包容性的经济与政治制度。全书最终指向一个深刻的反思：要找回失落的美国梦，必须重塑权力
与责任的平衡，确保经济增长的惠及面，重新点燃社会流动的引擎。
《谁偷走了美国梦》一书由美国知名记者赫德里克�史密斯所著，其最突出的特点在于以深入的调查
报道和详实的数据为基础，系统性地揭示了美国梦逐渐褪色的社会与经济根源。作者并非停留在现象
描述层面，而是通过大量走访美国中产阶级家庭、企业家、学者及政客，结合历史脉络与政策分析，
构建了一个关于美国财富分配失衡、政治机制失灵和机会平等衰落的宏大叙事。这种基于第一手访谈
和严谨研究的写作方式，使得书籍的论述极具说服力和现实冲击力，读来如同一份关于美国社会肌理
的深度诊断报告。

本书的另一个显著特点是其历史视角的纵深。史密斯并未将问题简单归咎于某一政党或短期政策，而
是追溯了自二十世纪七十年代以来美国经济政策和政治格局的演变轨迹。他详细剖析了去工业化、金
融化、全球化浪潮以及税收政策、监管环境的变化如何共同作用，导致生产力增长与劳动者薪酬脱钩
，企业利润与高管收入飙升，而普通中产阶级的实际收入却陷入停滞。这种历史结构的分析，帮助读
者理解“美国梦的偷窃”是一个跨越数十年的、系统性且逐渐加速的过程，而非偶然事件。

在议题覆盖上，本书体现了高度的综合性与跨领域性。它不仅探讨经济议题，如工资停滞、债务攀升
、就业不稳定，还深入剖析了与之紧密相关的政治机制问题，特别是金钱政治和游说集团如何扭曲政
策制定，使立法更倾向于服务富人阶层和大型企业利益，而非广大选民。此外，书中对教育机会不均
、社会流动性下降等社会维度也有深刻阐述。这种多维度、全景式的剖析，使得本书成为理解当代美
国社会矛盾的一个关键文本。

该书的写作风格兼具新闻的生动性与学术的严谨性。史密斯擅长运用具体的人物故事和家庭案例来承
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载宏观数据与趋势，例如通过描述一个制造业工人家庭生活水平的下滑，或一个大学毕业生背负沉重
学贷的困境，让冰冷的数据变得有血有肉，极大地增强了作品的感染力和可读性。同时，书中引用了
大量的经济数据、学术研究和政策文件作为支撑，确保了论述的坚实可靠。

最后，《谁偷走了美国梦》的特点还在于其深刻的公共性与警示意义。它不仅仅是一份问题清单，更
是一面镜子，促使读者思考经济增长的本质、民主制度的健康以及社会公平的价值。虽然聚焦于美国
，但其揭示的资本与政治权力结合、全球化下的分配正义、中产阶级困境等问题，对许多面临类似挑
战的国家和社会都具有普遍的参照和启示意义。该书出版后引发了广泛的社会讨论，正体现了其直面
核心社会矛盾的勇气与价值。
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