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《聚焦学科核心素养的课堂教学》是一本紧密结合当前教育改革趋势，旨在探讨与实践如何在学科教
学中有效落实核心素养的学术著作与教学指南。它针对基础教育课程改革进入“核心素养”时代的宏
观背景，回应了“培养什么人”和“怎样培养人”的根本问题。本书的核心观点在于，课堂教学不应
再局限于零散知识的传授与孤立技能的操练，而应转向以学科核心素养为统领，重构教学目标、内容
、过程与评价，实现育人方式的深刻转型。

本书系统梳理了各主要学科核心素养的内涵、构成及其内在逻辑，为教师理解本学科的育人价值提供
了清晰的理论框架。它强调，学科核心素养是学生在学习该学科过程中逐步形成的、具有学科特质的
关键能力、必备品格与价值观念，是学科育人价值的集中体现。因此，课堂教学的设计必须从这些素
养出发，思考如何通过具体的学习内容与活动，促进学生相关素养的生成与发展，实现从“学科教学
”到“学科教育”的升华。

在实践路径上，本书提供了丰富而具体的教学策略与案例分析。它详细阐述了如何基于核心素养制定
单元与课时教学目标，如何选择与组织能够承载素养发展的学习内容，如何设计真实、复杂、富有挑
战性的学习任务与情境。书中倡导启发式、探究式、合作式学习，鼓励学生在解决问题、完成项目的
过程中，主动建构知识，发展高阶思维，并体验学科方法、凝练学科思想，从而将外在的知识内化为
自身的素养。

此外，本书高度重视学习评价的革新，主张建立与核心素养导向相匹配的评价体系。它提倡过程性评
价与终结性评价相结合，强调评价不仅要关注学习结果，更要关注学生在学习过程中表现出的思维品
质、实践能力、情感态度等方面的成长。通过设计表现性任务、建立学习档案袋等多种方式，使评价
真正成为促进素养发展的有力工具，实现“教、学、评”的一致性。

总体而言，《聚焦学科核心素养的课堂教学》兼具理论高度与实践温度，它不仅是对核心素养理念的
深入解读，更是一部指导课堂教学转型的操作手册。对于广大一线教师、教研员以及教育研究者而言
，本书是理解新时代教育要求、更新教学观念、改进教学行为的重要参考读物，对于推动课堂深度变
革、落实立德树人根本任务具有积极的指导意义。
《聚焦学科核心素养的课堂教学》一书，其首要特点在于理念的先进性与系统性。全书紧密围绕中国
基础教育课程改革的核心诉求，即从传统的知识传授转向对学生关键能力、必备品格与价值观念的培
养。它并非孤立地讨论教学方法，而是将“学科核心素养”这一上位概念作为逻辑起点与最终归宿，
深入剖析了语文、数学、科学等各学科核心素养的具体内涵、构成要素及其内在逻辑。这种系统性的
理论构建，为一线教师理解“为何而教”提供了清晰的理论图谱，使教学实践从一开始就建立在明确
的育人目标之上，避免了教学改革的盲目性与碎片化。

其次，本书体现了鲜明的实践导向与策略支撑。它超越了单纯的理论阐述，着力于架设核心素养与课
堂教学实践之间的桥梁。书中结合大量的学科教学案例，详细阐释了如何将抽象的素养目标转化为具
体的课时目标，如何设计与之匹配的学习任务与活动，以及如何创设真实或复杂的情境来激发学生的
深度思考与迁移应用。它提供了诸如大单元教学设计、项目式学习、表现性评价等多种可操作的实践
范式，指导教师如何重组教学内容、变革教学流程，从而让核心素养的培养在每一节课中“落地生根
”，具有极强的现实针对性和指导价值。

再次，本书强调了教学评的一致性与整合性。它明确提出，核心素养导向的课堂必须将评价嵌入教学
全过程，实现“教—学—评”的有机统一。书中重点介绍了过程性评价、发展性评价以及基于素养标
准的评价工具设计，引导教师关注学生在学习过程中的表现、思维品质的发展以及问题解决能力的提
升，而不仅仅是终结性的知识测验结果。这种对评价改革的深入探讨，帮助教师扭转以分数为单一导
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向的评价观，使评价真正成为促进学生素养发展的有力工具，保障了教学改革方向的正确性。

最后，本书呈现出反思性与发展性的开放视野。它鼓励教师成为教学的研究者与反思性实践者。在探
讨具体模式与方法的同时，书中不断引导教师思考方法背后的原理、适用条件以及可能面临的挑战，
而非提供一套僵化不变的固定模板。它启发教师根据学情、校情和学科特点进行创造性实施，并在实
践中不断反思、调整与优化。这种写作为教师的专业自主成长留出了空间，使得本书不仅仅是操作手
册，更是激发教师专业发展内驱力、推动课堂文化持续变革的思想引擎。

综上所述，《聚焦学科核心素养的课堂教学》一书以其理论的高度、实践的深度、评价的维度和反思
的广度，构成了一个完整而有力的指导体系。它既是理解新时代课程改革精神的关键读本，也是教师
转型为素养导向的教学设计者与实施者的实用指南，对于推动课堂教学的根本性变革具有重要的参考
价值和引领作用。
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