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《大国大城：当代中国的统一、发展与
平衡》 pdf epub mobi txt 电子书
《大国大城：当代中国的统一、发展与平衡》是经济学家陆铭教授的代表作之一，聚焦于中国在快速
城镇化进程中所面临的核心矛盾与战略选择。本书基于严谨的实证研究和深入的理论分析，挑战了关
于城市规模、区域平衡与人口流动的传统观念，主张通过深化市场机制和优化资源配置，推动中国经
济社会的长期健康发展。其核心论点是：只有在集聚中走向平衡，在发展中维护统一，才能实现大国
发展的可持续性。

著作首先系统剖析了中国区域经济发展中的“平衡”误区。作者指出，长期以来，通过行政手段平均
分布资源、控制特大超大城市规模的所谓“平衡发展”模式，实际上抑制了集聚效应的发挥，导致了
效率损失和潜在增长动能的浪费。书中以大量数据证明，遵循经济规律的人口向沿海地区和大城市集
聚，是全球普遍现象，也是提升生产率和创造就业的强大引擎。人为限制城市规模、推行就地城镇化
，可能加剧而非缓解地区间人均收入和生活质量的差距。

随后，本书深入探讨了“大国”优势与“大城”命运的关联。中国作为一个幅员辽阔、人口众多的大
国，其统一市场内部具有巨大的规模经济潜力。而特大城市正是发挥这种规模效应、促进知识溢出和
创新孵化的关键载体。作者强调，建设高效、宜居的“大城”，并非必然导致“城市病”，其根源在
于公共服务、基础设施和治理能力的供给未能与人口增长同步。通过改善城市规划、增加住房和交通
供给、提升管理水平，完全可以使大城市更加繁荣且宜居。

在统一与发展的框架下，本书提出了至关重要的政策建议。其核心是倡导以“动钱”替代“动人”的
思路转变：即通过财政转移支付和社会保障的全国统筹，让留在欠发达地区的人口能分享发达地区的
增长成果，同时保障流动人口在就业地平等享受公共服务。这既尊重了人口自由迁徙的权利，促进了
劳动力资源的优化配置，又能在动态中实现人均意义上的区域平衡，维护社会公平与国家统一。

最终，《大国大城》指向一个关于未来的深刻思考：中国的现代化路径需要拥抱而非抗拒城市化，特
别是大城市的发展。通过深化改革，打破要素流动的壁垒，构建全国统一大市场，让土地、劳动力、
资本等要素在追逐效率的同时，其收益能通过制度安排实现更公平的分配。这不仅是释放经济增长潜
力的关键，也是实现共同富裕、确保国家长远统一与社会和谐稳定的基石。该书以其清晰的逻辑、有
力的论证和前瞻的视野，为理解中国城镇化与区域发展提供了极具影响力的分析框架和政策视角。
《大国大城：当代中国的统一、发展与平衡》是经济学家陆铭教授的代表作，聚焦于中国在快速城市
化进程中的核心矛盾与战略选择。该书以严谨的学术研究和详实的数据为基础，深入探讨了在人口众
多、地域辽阔的国情下，如何通过优化资源配置实现长期的经济增长与社会平衡。其核心观点挑战了
当时社会上流行的“控制大城市规模、均衡区域发展”的传统思维，主张应遵循市场规律，充分发挥
核心城市的集聚效应，以此促进整体效率提升与国家竞争力增强。

本书的一大特点是其鲜明的现实针对性与政策辩论色彩。作者直面中国区域发展中存在的误解与政策
偏差，例如对大城市人口规模的行政性限制、以及通过土地指标等计划手段平衡区域发展的做法。书
中通过国际比较和历史分析，论证了集聚所带来的生产率提升、创新加速和就业机会增多等积极经济
效应，并指出人为阻碍这种集聚反而可能导致效率损失与地区间人均收入差距的扩大。这种敢于触碰
热点议题、提供差异化政策思路的勇气，使得本书在学术界和公共政策领域引发了广泛而持续的讨论
。

在论述方法上，该书体现了跨学科的视野与深入浅出的表达。陆铭教授融合了经济学、地理学和社会
学的分析工具，不仅关注经济增长的效率，也细致剖析了与集聚相伴而生的交通拥堵、环境污染、高
房价等“城市病”问题，并提出了通过改善基础设施、增加公共服务供给等市场化治理手段予以缓解
的路径。书中运用了大量图表与案例分析，将复杂的理论转化为易于理解的论述，使其既具有学术深
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度，又具备了面向公众的可读性，成功架起了专业研究与公共认知之间的桥梁。

此外，该书贯穿了动态与平衡的发展观。作者并非一味鼓吹无限度的集聚，而是强调在尊重市场主导
要素流动的前提下，通过财政转移支付、公共服务均等化等再分配机制，实现“在集聚中走向平衡”
的长期目标。他提出的“在总量平衡中追求地区间人均收入的均衡”这一核心思想，为理解发展与公
平的关系提供了新的框架。书中对中国统一大市场建设、户籍制度改革等关键议题的探讨，也体现了
对国家统一与内部要素自由流动之间深刻联系的洞察。

总之，《大国大城》以其扎实的实证基础、前瞻的理论观点和清晰的政策主张，成为理解当代中国城
市化与区域发展脉络的重要著作。它不仅提供了一套分析中国空间经济格局的理论工具，更激发了对
未来发展道路的深刻反思，其影响力已超越经济学领域，触及了关于中国未来社会形态与治理模式的
根本性思考。
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